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I concetto di  Sessualita e
difficilmente definibile, oscillando tra
la visione riduttiva che identifica la
Sessualita con 1'uso degli organi

genitali e quella estensiva che la
riscontra In ogni  manifestazione
vitale.
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Il Piacere erotico e un particolare vissuto soggettivo prodotto nel
Sistema Limbico attraverso |’elaborazione psichica di afferenze
sensoriali a cul viene attribuito inconsciamente un significato
procreativo o creativo in senso piu lato: e il segnale della creazione
di creativita, vale a dire dello sviluppo della mente (simbolopoiesi),
della formazione di nuove potenzialita interiori. Si tratta di un
costrutto psichico che nasce nella mente, in contrasto con la sua
apparente origine somatica.
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E’ opportuno che 1l consulente
sessuale esamini tutto lo spettro della
sessualita anche In presenza di un
disturbo specifico: cosi facendo

conosce meglio 1l paziente ed estende
le possibilita di intervento, perche si
puo Influire su un elemento anche
Indirettamente, Intervenendo su di un

altro.




L’Intervento psicologico sul
disturbi associatl alla
sessualita:

la consulenza sessuale
3 colloqui individuali
1 con 1l partner
1 con la coppia




Il metodo didattico della Scuola di Torino
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