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Disfunzioni

Sessuali

Parafilie

Disturbi 

ŘŜƭƭΩLŘŜƴǘƛǘŁ Řƛ DŜƴŜǊŜ

Disturbo Sessuale 

Non Altrimenti Specificato

Disfunzioni

Sessuali

Parafilie

Disforia di Genere



Disturbi 

del Desiderio Sessuale

Disturbi 

ŘŜƭƭΩ9ŎŎƛǘŀȊƛƻƴŜ {ŜǎǎǳŀƭŜ

Disturbi 

ŘŜƭƭΩhǊƎŀǎƳƻ

Disturbi 

da Dolore Sessuale

Disfunzione Sessuale Dovuta ad una 
Condizione Medica Generale

Disfunzione Sessuale 

Indotta da Sostanze

Disfunzione Sessuale 

Non Altrimenti Specificata

Disturbodadesideriosessuale
ipoattivo maschile

DisturbiŘŜƭƭΩLƴǘŜǊŜǎǎŜ/eccitazione
sessualefemminile

DisturbiŘŜƭƭΩŜǊŜȊƛƻƴŜ

DisturboŘŜƭƭΩƻǊƎŀǎƳƻ ŦŜƳƳƛƴƛƭŜ

Mancanza Eiaculazione

Eiaculazione precoce

Disturbodadolore genito/ pelvico
allapenetrazione

Altra Disfunzionesessualespecificata

Disfunzionesessualeindotta da
sostanza/ farmaco

Disfunzionesessuale
non specificata

(Disturbo da Desiderio 
Sessuale Ipoattivo, 

Disturbo da Avversione 
Sessuale)ό5ƛǎǘǳǊōƻ ŘŜƭƭΩ9ŎŎƛǘŀȊƛƻƴŜ

Sessuale Femminile, 
Disturbo Maschile 
ŘŜƭƭΩ9ǊŜȊƛƻƴŜύό5ƛǎǘǳǊōƻ ŘŜƭƭΩhǊƎŀǎƳƻ 

Femminile, Disturbo
ŘŜƭƭΩhǊƎŀǎƳƻ aŀǎŎƘƛƭŜΣ 
Eiaculazione Precoce)

(Dispareunia, Vaginismo)



Disturbo

ŘŜƭƭΩƛƴǘŜǊŜǎǎŜ/

eccitazionesessuale

femminile

Disturboda desiderio

sessualeipoattivo

maschile

Disturbo da Desiderio

Sessuale Ipoattivo

Disturbo da 

Avversione Sessuale



CRITERIO A

Assente o significativamente ridotto
interesse / eccitazione sessuale, 

manifestato da almeno 
tre

dei seguenti indicatori:



Assente/ridotto interesse ǇŜǊ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ

sessuale

A1:



Assenti/ridotti

pensierio fantasie 

sessuali/erotici

A2:



Assente/ridotta iniziativa

ŀŘ ƛƴǘǊŀǇǊŜƴŘŜǊŜ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ǎŜǎǎǳŀƭŜ 

e generale scarsa recettività nei confronti 

dei tentativi del partner

A3:



Assente/ridotto eccitazione/ piacere 

duranteƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ǎŜǎǎǳŀƭŜ 

in tutti o quasi tutti  i rapporti sessuali 

(approssimativamente nel 75% dei casi) 

(situazionale o generalizzato)

A4:



Assente/ridotto

interesse / eccitazione

sessuale in risposta a 
qualsiasi tipo di 

stimolo  interno o esterno 
sessuale/erotico

(per esempio 

stimoli scritti, 

verbali,

visivi, ecc)

A5:



Assenti/ridotte sensazioni genitali e/o non genitali

ŘǳǊŀƴǘŜ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ǎŜǎǎǳŀƭŜ ƛƴ ǘǳǘǘƛ ƻ 

quasi tutti i rapporti sessuali 

(approssimativamente nel 75% dei casi) 

(situazionale o generalizzato)

A6:



CRITERIO B 

I sintomi del criterio Apersistono per una

durata minima di 

sei mesi

approssimativamente



CRITERIO C 

I sintomi del criterio A creano

disagio

clinicamente significativo

nel soggetto



CRITERIO D

La disfunzione sessuale non è meglio spiegabile
con un disturbo mentale non sessuale o come

conseguenza di un severo disagio relazionale (ad
esempio violenza del partner), o di altri significativi

eventi stressanti
e non è attribuibile  

agli effetti  di 
una sostanza/ farmaco

o ad altra condizione medica.



SPECIFICARE SE

Il disturbo è presente

da quando 

il soggetto è

diventato

sessualmente

attivo

Il disturbo è iniziato

dopo 

un periodo di

attività sessuale

relativamente

normale



SPECIFICARE SE

Non limitato a

particolari tipi di

stimolo, 

situazione o

partner

Succede solo 

con particolari 

tipi di stimolo,

situazione o 

partner



SPECIFICARE SE

Lieve stress in relazione ai sintomi 

del criterio A

Stress moderato in relazione ai

sintomi del criterio A

Stress grave o estremo in relazione 

ai sintomi del criterio A



COME CONSEGUENZA 

ŘŜƭ Ŏŀƭƻ ŘŜƭƭΩƛƴǘŜǊŜǎǎŜκŜŎŎƛǘŀȊƛƻƴŜ

di una significativa interferenza nella vita della

donna e del suo benessere

O



ALTRE CARATTERISTICHE DA CONSIDERARE
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